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Individuelle Förderung
 in der Rehabilitation Autismus

Inhalte
Um Kinder und Jugendliche im Autismus-Spektrum  
adäquat zu fördern, benötigt es eine begleitete Tages-
struktur, die sich an ihren spezifi schen Bedürfnissen 
und Bedingungen orientiert. Inhaltlich zielen rehabilita-
tive Maßnahmen darauf ab, kognitive, motorische und 
soziale Fähigkeiten individuell zu unterstützen. 
Entsprechend der multifunktionellen Ausrichtung der 
Fördertherapie wird ganzheitlich und ressourcenorien-
tiert gefördert. 
In diesem Seminar sollen Wissen und Ideen vermittelt 
werden, wie es gelingen kann, eine Beziehung auf 
Augenhöhe aufzubauen. Erst dann können Assistenz 
und Förderung angeboten werden, die Menschen mit 
ASS eine gelingende gesellschaftliche (z. B. schuli-
sche) Teilhabe ermöglichen.

Ziele
• Begegnungen gestalten, Involvierungstherapie
  Arbeitshaltung entwickeln
• Bedürfnisorientierte Rahmenbedingungen für 
  Menschen mit ASS schaffen
• Konkrete Interventionen im Umgang mit 
  autismus-spezifi scher Wahrnehmung und Verhalten
• Vorstellung der multifunktionellen Fördertherapie 
  nach Muchitsch
• Aufbau von Kompetenzen und erwünschten Verhal-
  tensweisen
• Praxisorientierte Materialien für die Rehabilitation
• Umgang mit Krisen anhand von Beispielen konkreter 
  Hilfestellungen

Referentin  MMag.a Kristina Kirchmair
Psychotherapeutin, Klinische Psychologin und Gesund-
heitspsychologin

Termin  Mo, 24.03.2025, 16:00 - 20:00 Uhr (4 UE)

Ort   ONLINE via ZOOM


